
10 неприхотливых комнатных растений — чек‑лист (стр. 1/2)

Растение Свет Полив Почва Подкормки Примечания
Замиокулькас
(ZZ-plant)

Низкий-средний;
переносит тень

Давать просохнуть
верхним 2-3 см; зимой
редко

Воздушный
дренируемый
субстрат с перлитом

Раз в 4 недели
половинной дозой (в
сезон)

Опасаться перелива;
протирать листья

Сансевиерия От низкого до
яркого без жёсткого
полуденного

Редко; полностью
просушивать между
поливами

Субстрат для
суккулентов/кактусов

Лёгкие подкормки
каждые 6-8 недель

Вынослива;
поворачивать горшок

Эпипремнум (потос) Низкий-средний;
ярче = гуще крона

Полив при подсыхании
верха; без болота

Универсальный грунт
+ перлит

Малые дозы раз в 2
недели в рост

Подрезка для
кустистости; можно на
опору

Хлорофитум Средний-яркий
рассеянный; терпит
полутень

Умеренный; просушка
верхнего слоя

Универсальный грунт
с перлитом

Раз в 3-4 недели в
сезон

Дает детки; легко
обновлять

Спатифиллум Низкий-средний;
цветёт лучше при
среднем

Держать слегка
влажным; увядание =
сигнал

Влажный,
воздухопроницаемый
субстрат

Ежемесячно для
цветения; зимой
меньше

Слаботоксичен для
питомцев
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10 неприхотливых комнатных растений — чек‑лист (стр. 2/2)

Растение Свет Полив Почва Подкормки Примечания
Филодендрон
сердцелистный

Средний
рассеянный; прямое
солнце избегать

Умеренно: просушка
верхнего слоя

Воздушный
универсальный +
перлит/кора

Малые дозы раз в
3-4 недели

Опора-мох/решётка по
желанию

Драцена Средний
рассеянный; без
прямого
полуденного

Умеренный; мягкая
вода предпочтительна

Лёгкий
универсальный
субстрат

Раз в 4 недели в
сезон

Чувствительна к
фтору/солям - фильтр

Толстянка (денежное
дерево)

Яркий рассеянный;
немного прямого
утреннего

Редко; полная
просушка между
поливами

Минеральный,
дренируемый
(суккулентный)

Слабые подкормки
раз в 6-8 недель

Не переливать;
зимовка прохладнее

Аспидистра Низкий свет, даже
углы

Умеренный; без застоя
воды

Питательный,
дренируемый

Лёгкие подкормки
раз в 6-8 недель

Очень терпелива;
медленный рост

Пеперомия Средний рассеянный Редкий: просушка
верхнего слоя

Лёгкий
универсальный +
перлит

Малые дозы раз в 4
недели

Компактна; не любит
перелив
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