
Почему желтеют листья у комнатных растений — чек‑лист

Симптом Вероятная причина Что проверить Что делать
Желтеют нижние старые
листья, верх зелёный

Естественное старение или
нехватка азота

Возраст листьев; интервалы
подкормок; субстрат бедный

Удалите старые листья; внесите
сбалансированное удобрение по
норме

Жёлтые пятна/полосы,
верхушки бледнеют,
прожилки зелёные

Хлороз (дефицит железа/магния)
или высокий pH

pH воды/субстрата; солевой
налёт; жёсткая вода

Поливать мягкой водой; внести хелат
железа/магний; скорректировать pH

Лист желтеет целиком и
вянет, грунт мокрый

Переувлажнение, застой воды,
гниль корней

Есть ли дренажные отверстия;
влажность кома; запах земли

Срочная просушка; смена горшка с
отверстиями; срезать гниль,
опрыскать фунгицидом при
необходимости

Края листа желтеют и
буреют

Сухой воздух, недостаток
калия/микроэлементов, солевой
стресс

Влажность воздуха; частота
подкормок; белый налёт на
почве

Повысить влажность; промывка
субстрата; калийная подкормка по
норме

Мелкие жёлтые
точки/мрамор, паутинка

Паутинный клещ/вредители Осмотреть изнанку листьев
лупой; наличие
паутинки/насекомых

Душ тёплой водой; изоляция;
обработка акарицидом/инсектицидом
по этикетке

Лист желтеет с
обесцвеченного пятна после
солнца

Солнечный ожог/световой стресс Время прямого солнца;
положение у окна

Переставить в рассеянный свет;
адаптировать постепенно; притенять
полуденное солнце

Жёлтые кончики при сухом
коме

Недополив/редкие поливы Скорость пересыхания; размер
горшка; капиллярность
субстрата

Стабилизировать режим полива;
увеличить объём грунта/заменить
смесь на более влагоёмкую

Быстрый алгоритм

1) Проверить дренаж и влажность кома. 2) Оценить свет и прямое солнце. 3) Осмотреть на вредителей (лупа). 4) Тест воды/субстрата на
pH/соли. 5) Подкормка по норме без избытка азота.
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